(]
0
[
=
-l

Pan de Desayuno
de Grano Integral

Burrrito de Huevo y Queso = @

Variedad de Cereal
en Taza con Azucar reducida

Milk 8 oz.®

Pizza de Queso @ (v)

Quesadilla
de Quesoy Pollo - @

Pollo Empanizado
a la Naranja con Arroz
y Verduras al Vapor - @@

Milk 8 oz. @

Bocados de Grano Integral pequefos
de manzana para el desayuno

Pizza de Salchicha de Desayuno de
Grano Integral - @

Variedad de Cereal en Taza con
Azucar reducida
y Galletas de Graham

Milk 8 oz.®

Hotdogs sobre Pan
de Grano Integral - @

Espaguetis con salsa
de carne y panecillo  e®

Parfait de Yogur con Frutas y
Granola y Galletas
de Graham @@ (v)

Milk 8 0z. ®

Bisquet con Glaseado

Pop Tarts
de Grano Integral

Variedad de Cereal
en Taza con Azucar reducida

Ve

Miércoles

Milk 8 oz. ®

Desayuno para Almuerzo
(Rebanadas de Pan tostado al estilo
francés, Tortita de Salchicha de Pavo
y Torta de Huevo) @

Trozos de Pollo Empanizado con
Papitas y Panecillo  @®

Palito de pan con relleno de queso y
Salsa Marinara @@ (v)

Milk 8 0z. ®

Bagel con Queso Crema @
Barrita de Desayuno de Beneficio
Variedad de Cereal
en Taza con Azlcar reducida y

Galletas de Graham

Milk 8 oz. ®

Corndog
de Pollo de Grano Integral = @

Ensalada de Chef
con un panecillo  e®

Nachos con Salsa de Queso (v)
y Carne Molida ~ @

Milk 8 oz. ®

Panecillo Recién Horneado
de Grano Integral

Yogur con galletas de Graham = ®

Variedad de Cereal
en Taza con Azucar reducida

Milk 8 0z. @

Hamburguesa de Queso sobre pan de
Grano Integral - ®

Burrito de Pollo,
Frijoles y Queso = @@

Macarrones con Queso (v)
con Trozos de Pollo y Panecillo - ®

Milk 8 0z. ®

o de edad. MenU sujeto a sustituciones.
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